
الدلیل المختصر

LCD Beleuchtung

3. قیاس نسبة السكر في الدم

یرجى اتباع التعلیمات التالیة، قبل سحب عینة الدم:
•  اغسل یدیك جیدًا بماء نظیف دافئ وجففھما جیدًا.

•  اختر إما باطن الإصبع من الجانب أو أماكن أخرى من الجسم كموقع وخز (یرجى الرجوع إلى 
قسم "القیاس في مواقع بدیلة من الجسم (AST)" في دلیل المستخدم.

•  لضمان خروج الدم بالقدر المناسب من المنطقة المختارة، قم بتدلیك الجلد في ھذه المنطقة حتى 
یصبح دافئاً.

إلى جھاز  تحتاج  الدم،  في  السكر  نسبة  لقیاس 
Gluceofine® الدم  في  السكر  نسبة  قیاس 
الدم،  في  السكر  نسبة  اختبار  وشرائط   ،Pro

وقلم وخز وإبر معقمة.

أدخل شریط الاختبار في الجھاز لتشغیلھ.   .1
 انتظر حتى یظُھر جھاز القیاس "  " و "  " على الشاشة. 

. حدد وضع القیاس المناسب بالضغط على الزر    .2
3.  سحب عینة دم

  استخدم قلم الوخز المُخصص لثقب الموضع المطلوب. من المفترض أن تكون قطرة الدم التي 
تخرج بمقدار نحو 0.5 میكرولتر (الحجم البصري التقریبي لقطرة الدم: •).

4.  وضع عینة الدم
  ضع قطرة الدم على مستشعر الدم الموجود في شریط الاختبار مباشرةً. عندھا یتم امتصاص الدم فورًا. وبمجرد 
امتلاء نافذة المراقبة بالقدر الكافي، یبدأ الجھاز في القیاس. یستغرق ذلك 8 ثوانٍ، ویشار إلى ھذا بالعد التنازلي 

من 8 إلى 0 على الشاشة. لا ترفع إصبعك قبل أن تسمع إشارة صوتیة.

5.  قراءة نتیجة القیاس
  تعُرض نتیجة قیاس نسبة السكر في الدم بعد 8 ثوانٍ (بعد العد التنازلي من 8 إلى 0 على الشاشة). یشیر الرمز 

" إلى ما إذا كانتنتیجة القیاس ضمن النطاق المستھدف المحدد. وتحُفظ النتیجة في الذاكرة تلقائی�ا.  / "

6.  إخراج شریط الاختبار المستخدم
  أخرج شریط الاختبار المستخدم بالضغط على زر الإخراج، فوق حاویة مناسبة من أجل التخلص منھ. سیتم إیقاف 

تشغیل الجھاز تلقائی�ا، بعد إخراج شریط الاختبار.

الشرحالرسالة
Lo(1.1 ملیمول/لتر) 20 ملج/دیسیلتر>

LOW(1.1 - 3.9 ملیمول/لتر) 20 - 70 ملج/دیسیلتر

ACPCGen
71 - 129 ملج/دیسیلتر

(3.9 - 7.2 ملیمول/لتر)
71 - 179 ملج/دیسیلتر

(3.9 - 9.9 ملیمول/لتر)
71 - 129 ملج/دیسیلتر

(3.9 - 7.2 ملیمول/لتر)

HIGH

ACPCGen
130 - 239 ملج/دیسیلتر 
(7.2 - 13.3 ملیمول/لتر)

180 - 239 ملج/دیسیلتر 
(10 - 13.3 ملیمول/لتر)

130 - 239 ملج/دیسیلتر 
(7.2 - 13.3 ملیمول/لتر)

≥ 240 ملج/دیسیلتر (13.3 ملیمول/لتر)KETONE؟
Hi (33.3 ملیمول/لتر) 600 ملج/دیسیلتر <

4. رسائل النظام 

ملحوظة:
لا تنطبق القیم الموجودة في الأسطر المطبوعة بخط مائل إلا على النطاقات المستھدفة التي حددتھا الشركة الصانعة 

مسبقاً، ویمكن استبدالھا بقیم من إعدادك الشخصي.

نظام قیاس نسبة السكر في الدم

20 - %65كمیة الدم

إخراج شریط الاختبارالفتحة مضیئة

نتائج القیاسإضاءة شاشة الـ إل سي دي

تحذیر:
یرجى التخلص من إبرة الوخز وأشرطة الاختبار المستخدمة بعنایة؛ 

لتجنب أي عدوى محتملة.

للحصول على معلومات مھمة أخرى حول استخدام أشرطة الاختبار وإبر 
الوخز والتخلص منھا، راجع دلیل المستخدم، وإرشادات الاستخدام المرفقة 

مع قلم الوخز.
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عزیزي العمیل،

شكرًا لاختیارك نظامنا الحدیث لقیاس نسبة
 .Gluceofine® Pro السكر في الدم 

یعُد القیاس الذاتي لنسبة السكر في الدم مھمًا
للغایة، في إطار إدارة مرض السكري، ویمكن أن یمنحك الثقة في التعامل مع مرضك. مع 

م لك نتائج  جھاز Gluceofine® Pro طورنا لك نظامًا لقیاس نسبة السكر في الدم، یقُدِّ
قیاس سریعة ودقیقة. وتتم عملیة القیاس براحة وسھولة كبیرة. 

م لك ھذا الدلیل المختصر الإرشادات  ویقُدِّ
الضروریة خلال إعداد الجھاز وتشغیلھ. 

یرجى قراءتھ بعنایة، لضمان التشغیل 
الصحیح للجھاز، وإجراء قیاس موثوق.

یرجى ملاحظة أن ھذا دلیل مختصر 
فقط، ولا یحل أبدًا محل القراءة الدقیقة 

لدلیل المستخدم، وجمیع تعلیمات التشغیل 
والمعلومات المدرجة في المجموعة.

زر إخراج شریط الاختبار
مزلاج على جانب الجھاز لإخراج شریط الاختبار المستخدم لقیاس نسبة السكر في الدم

الشاشة
( مفتاح سھم لأسفل (

(M) مفتاح وظیفي
لعرض نتائج القیاس المخزنة، وحفظ الإعدادات في وضع الإعدادات، وكتم صوت تنبیھ التذكیر

( مفتاح سھم لأعلى (
فتحة إدخال شریط الاختبار / منفذ لنقل البیانات

فتحة لإدخال شریط الاختبار لقیاس نسبة السكر في الدم و منفذ توصیل كابل البیانات
حجیرة البطاریات

لمحة عن الجھاز

رأس قابل للدوران
(ضبط عمق الوخز)

حامل إبرة الوخز

مؤشر عمق الوخز
الغطاء

إخراج إبرة الوخز

صمام الغلق مؤشر الغلق (رأس رمادي)

زر الإطلاق
مقبض الشد

1. الإعدادات الأساسیة للجھاز

یرجى إجراء جمیع الإعدادات الأساسیة لجھاز القیاس الخاص بك، قبل استخدام الجھاز لأول 
مرة، أو بعد تغییر البطاریة.

دخول وضع الإعدادات
یرجى التأكد من عدم وجود شریط اختبار في الجھاز، وأن 

الجھاز متوقف. واضغط على الزر M لمدة 3 ثوانٍ، لإیقاف 
التشغیل، إذا لزم الأمر.

یمكنك الوصول إلى وضع الإعدادات، بالضغط المتزامن 
على الزرین  و  لمدة 3 ثوانٍ. 

 الإعداد
یومض مؤشر السنة أولاً، فاضغط عندھا على الزر 

M أو  حتى تضيء السنة الصحیحة. اضغط على الزر
للتأكید. 

تم إعداد السنة الآن، ویتم الانتقال إلى المؤشر التالي. بتكرار الإجراء الموضح للتو، یمكنك 
تعدیل جمیع الإعدادات في القائمة، الواحد تلو الآخر.

ھذا ھو ترتیب إعدادات القائمة:
السنة / الشھر / الیوم / تنسیق الوقت / الوقت / وحدة القیاس / المناطق الشخصیة المستھدفة / 

الصوت / الذاكرة / التنبیھ (یمكنك إعداد 4 أوقات تنبیھ.)

 ملحوظة:
یمكنك مغادرة وضع الإعدادات في أي وقت، بالضغط المتزامن على الزرین  و  لمدة 3

ثوانٍ.

1

2

1

2

3

2. التعامل مع قلم الوخز وإبرة الوخز

2.  أدخل إبرة الوخز في حامل الإبرة، بحیث یتم 1.  أدر مؤشر الغلق في اتجاه السھم، وانزع الغطاء.
تثبیتھا في مكانھا بإحكام.

4.  أعد وضع الغطاء، وأدر مؤشر الغلق في الاتجاه 3.  أدر الغطاء الواقي من فوق إبرة الوخز.
المعاكس للسھم، حتى تستقر في مكانھا وتصدر 

صوتاً مسموعًا.

5.  أدر الرأس یشیر المؤشر (النقطة البیضاء) إلى 
عمق الإدخال المطلوب. یمكنك الاختیار من بین 

6 أعماق للوخز.

6. اسحب مقبض الشد للخلف، حتى تسمع صوت 
"نقرة". یتحول زر الإطلاق إلى اللون الأحمر، 

بمجرد وضع قلم الوخز.

نظام قیاس نسبة السكر في الدم

یرجى اتباع الشرح التفصیلي للإعدادات الوارد في دلیل المستخدم.


