3. Kan sekeri 6l¢timii

Kan numunesini almadan dnce liitfen asagidaki talimatlan izleyin:

* Ellerinizi sicak ve temiz suyla iyice yikayip, tamamen kurulayin.

* Numune alma yeri olarak ya parmak ucunun yan tarafini ya da diger viicut bélgelerini
secin (liitfen kullanim kilavuzundaki "Alternatif blge testi (AST)" bélimine bakiniz).

« {lgili bolgede kan dolagimini artirmak icin bu bélgedeki cildinizi sicaklik hissedene kadar
ovalayin.

Kan sekeri testi yapmak icin Gluceofine®
Pro kan sekeri 6lciim cihazina, kan sekeri
test cubuklarina (strip), parmak delme
cihazina ve steril lansetlere ihtiyaciniz
olacaktr.

1. Olgiim cihazint agmak iin test cubugunu cihaza yerlegtirin.
Olciim cihazinin ekraninda " & " ve "&__& " simgelerinin gérinmesini bekleyin.

2. A digmesine basarak uygun bir 6lcim modu segin.

3. Kan numunesinin alinmasi
Istediginiz noktayr delmek icin 6nceden ayarlanmig delme cihazini kullanin. Cikan kan
damlacinin hownitinvaklasik alarak 0,5 pl olmalidir (kan damlasinin yaklasik gercek boyu-
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Kan numunesinin uygulanmas|

Kan damlasini dogrudan test cubugunun emici deligine uygulayin. Kan hemen emilir. Kon-
trol penceresi yeterince dolunca cihaz 8l¢ime baglar. Bu islem 6 saniye siirer ve ekranda bu
siire boyunca rakamlar 5'ten 0'a kadar geri sayilarak gdsterilir. Sinyal sesini duyana kadar
parmaginizi cekmeyin.
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Olgiim sonucunun okunmasi

Kan sekeri élciimiiniiziin sonucu 6 saniye sonra gdrintiilenir (ekranda 5'ten 0'a kadar geri
sayllarak). “®© / @" simgesi, 6lcim sonucunun tanimlanan hedef aralig icinde olup ol-
madigini gosterir. Olgiim sonucu otomatik olarak bellege kaydedilir.

Kullanilmis test cubugunun ¢ikariimasi
Kullanilmig test cubugunu, uygun bir kabin Gizerinde ¢ikarma diigmesini iterek bertaraf
etmek tizere cikarin. Test cubugunu cikardiktan sonra cihaz otomatik olarak kapanr.

UYARL:

Olasi enfeksiyonlari dnlemek icin liitfen kullanilmis lansetleri ve
test cubuklarini dikkatli bir sekilde atin.

Test seritlerinin ve lansetlerin kullanimi ve bertarafi ile ilgili
diger 6nemli bilgileri kullanici kilavuzunda ve parmak delme
cihaznin kullanim talimatlarinda bulabilirsiniz.

4. Sistem mesajlari

Mesaj Agiklama

Lo <20 mg/dL (1,1mmol/L)

LOW® | 20-70 mg/dL (1,1- 3,9 mmol/L)
AC- Aglik kan sekeri PC-Tokluk kan sekeri | Gen - Genel

© 71-129 mg/dl 71-179 mg/dl 71-129 mg/dl
(39-7,2 mmol/L) (39-9,9 mmol/L) (3,9-7,2 mmol/L)
AC- Aglik kan sekeri PC- Tokluk kan sekeri | Gen - Genel

HIGH® | 139 239 mgyal 180 239 mg/dL 130- 239 mg/dL
(7.2-13,3mmol/l) (10- 13,3 mmol/l) (7.2-13,3 mmol/l)

KETONE? | > 240 mg/dL (13,3 mmol/L)

Hi > 600 mg/dL (33,3 mmol/L)

NOT:

italik satirlardaki degerler yalnizca iiretici tarafindan 6nceden belirlenmis hedef araliklar icin
gecerlidir ve gerektigi takdirde yerine sizin kisisellestirilmis degerleriniz girilir.
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Hizl kullanim kilavuzu

HCT

%20 - 65

Test gubugunu ¢lkarma
mekanizmasl

Kan miktari

{1

Aydinlatma

1000

Olciim sonuglan

LCD aydinlatma




Gluceo//ne Pro

Kan Sekeri Olgiim Sistemi

Degerli Misterimiz,

Modern Gluceofine® Pro kan sekeri dl¢iim sistemimizi segtiginiz icin tesekkiir ederiz.
Kan sekeri takibini kendi kendinize yapmaniz, diyabet yonetim planinin Gnemli

bir parcasidir ve hastaliginizi kontrol altina alma konusunda size giiven verebilir.
Gluceafine® Pro ile sizin igin hizl ve dogiru dltim sonuglari sagilayan bir kan sekeri
Glgiim sistemi gelistirdik. Olgiim islemi ok konforlu ve kolaydlr.

Bu tuzlh kullanim kilavuzu size cihazin
ayarlanmasi ve calistiriimast konularinda
yol gdsterecektir. Bu kilavuzu, cihazin
diizgiin calismasini ve dlgiimlerin giveni-
lir bir sekilde yapilmasini saglamak icin

F liitfen dikkatlice okuyun.

Bunun yalmzca bir izl kullanim kilavuzu
oldugunu ve hicbir sekilde kullanici
kilavuzunun ve set icinde yer alan tim
kullanim talimatlarinin ve bilgilerinin
dikkatli bir sekilde

okunmasinin yerini tutmayacagiin liitfen
dikkate alin.

Cihaza Genel Bakis

NI

N

1 Test cubugu gikarma diigmesi

Kullanilmig kan sekeri test cubugunu ¢ikarmak igin yan kaydirma diigmesi
2 Asadi ok diigmesi (W)
3 Fonksiyon diigmesi (M)

4 Kaydedilen 8l¢iim sonuglarinin gdriintiilenmesi, ayar modunda ayarlarin kaydedilmesi
ve bir hatirlatma alarminin susturulmasi Yukari ok diigmesi (&)

5 Test cubugu yuvasi / veri aktarimi baglantisi
6 Kan sekeri 6l¢iimd icin test cubugunun yerlestirildigi yuva ve veri kablosu baglantisi
7 Pilbolmesi

Lanset ¢lkarma diigmesi
Lanset tutucusu

Doner ug
(penetrasyon derinlik ayari)

Delme derinligi gdstergesi
Kapak

Tetik digmesi
Kilit isareti (gri uc)

2. Delme cihazinin ve lansetin kullanimi
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1. Kilit isaretini ok yoniinde cevirerek 2. Lanseti tutucuya sikica oturacak sekilde
kalemin kapagini gikarin. yerlestirin.

1. Cihazin temel ayarlari

flk kullanimadan 6nce veya her pil degistirmeden sonra liitfen dl¢iim cihazinizin tiim temel
ayarlarini yapin.

Ayar moduna giris

Cihazda test cubugu olmadiindan ve cihazin kapali
oldudundan liitfen emin olun. Gerekirse, kapatmak icin M
diigmesine 3 saniye boyunca basin.

A ve ¥ diigmelerine ayni anda 3 saniye boyunca basarak
ayar moduna erigebilirsiniz.

Cihazin ayarlanmasi

Yil hanesi yanip sénerken dogru yili gérene kadar A
veya ¥ diigmesine basin. Seciminizi onaylamak icin M
digmesine basin.

Yil ayari artik yapilmistir ve bir sonraki parametreye gecilir. Biraz dnce agiklanan adimlari

tekrarlayarak tiim menii ayarlarini birbiri ardina yapabilirsiniz. 3. Lansetin emniyet kapagini cevirerek 4. Delme aleti kapagini tekrar yerine takin

cikarn. ve yerine oturdugunu duyana kadar kilit

Menil ayarlarinin sirasi aagjidaki gibidir: isaretini ok yoniiniin tersine gevirin.

Yil / ay / giin / saat formati / saat / lci birimi / kisisellestirilmis hedef araliklari / ses / bellek /
alarm (4 alarm saati ayarlayabilirsiniz).

NOT:
A ve Vdiigmelerini ayni anda 3 saniye siireyle basili tutarak ayar modundan istediginiz
zaman ¢ikabilirsiniz.

5. Isaret (beyaz damla) istenilen penetra- 6. "Tik" sesi duyana kadar kurma tertibatini
syon derinligini gosterene kadar ucu ce-  geriye dogru ¢ekin. Parmak delme cihazi
virin. 6 penetrasyon derinligi arasindan kurulunca tetik kirmiziya doner.

Lutfen kullania kilavuzundaki ayarlarin ayrintili agiklamalarini dikkate alin. , A
secim yapabilirsiniz.




